
 

Promover el desarrollo, fortalecimiento y mantenimiento de las capacidades funcionales, habilidades ocupacionales y roles significativos de las personas mayores, a partir de sus 

gustos e intereses, trayectorias de vida, contextos individuales, familiares y sociales; con el fin de favorecer su participación activa, el ejercicio de sus derechos y una vejez 

socialmente productiva.

1.Reconocer el valor de cada año vivido y la superación de desafíos que se pudieron presentar celebrando la existencia y conmemorar el inicio de una nueva etapa con gratitud con las 

personas mayores que durante este mes estuvieron de plácemes.

2.Reflexionar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca del significado que tiene para todos en generar la celebración de este importante 

evento y felicitarlos por el crecimiento personal y por la definición de metas para el próximo año.

En el momento inicial del encuentro de desarrollo humano se invita a todos los presentes a disponerse para la actividad misma la cual en esta oportunidad se enmarca en la 

línea de Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades con el tema de la celebración de cumpleaños a las personas mayores que cumplieron este mes. En este 

mismo momento inicial, se socializa acerca de los objetivos propuestos y de lo que se pretende con la actividad.

El momento inicial es también el espacio que permite crear un ambiente entusiasta y motivador que anime a las personas mayores a participar libremente y a expresar 

abiertamente sus pensamientos y emociones. Se motiva en buena medida a las personas presentes quienes  ahora se encuentran mas dispuestos y animados a participar 

activamente del taller o encuentro de desarrollo humano.

En el momento central de la actividad de la celebración de cumpleaños en donde en esta oportunidad nos acompañan los integrantes de una iglesia cristiana quienes de 

manera generosa se quisieron sumar a la celebración de los cumpleaños donando una gran torta. Se invita a las personas mayores que quieran participar de este 

significativo espacio y momento de vida para juntos celebrar un año más de vida y para manifestarles el agrado y lo importante que es esta fecha en sus vidas. También para 

recordarles que no se encuentran solos y lo significativo e importante que son para todos los presentes.  La celebración de cumpleaños es fundamental porque refuerza la 

identidad, autoestima y conexión emocional, permitiendo evaluar el crecimiento personal y renovar propósitos. Más allá de la fiesta, actúa como un hito de gratitud por la vida, 

fortaleciendo los lazos sociales con amigos y familiares, lo que beneficia la salud mental y el sentido de pertenencia.

Es un acto simbólico, con raíces antiguas, para honrar la vida y expresar agradecimiento por el tiempo transcurrido. Aunque las celebraciones pueden variar, el objetivo 

profundo es marcar la pausa en la rutina para reconocer el valor de la propia existencia y los caminos por venir. Para los fines propuestos se comparte alegremente con 

todos los presente a quienes en medio de la música de celebración se les comparte una deliciosa torta que simboliza el aprecio y felicitaciones que se les extiende a todos 

para la celebración de este impórtate evento.
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Nombre actividad: Celebración cumpleaños de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE

Línea Atención:

Servicio: Cuidado Transitorio Dia-Noche Fecha de ejecución: 2026

En el día de hoy se puede mencionar que como elementos de evaluación de la actividad se obtuvieron los siguientes logros en el ejercicio realizado.

1. Las personas mayores participan activamente de la actividad de la celebración de los cumpleaños y entienden que el objetivo profundo es marcar la pausa en la rutina para 

reconocer el valor de la propia existencia y los caminos por venir.

2.Las personas mayores comprenden y están de acuerdo que la celebración de los cumpleaños es una rutina mensual que se realiza en el servicio transitorio y que se hace con mucho 

aprecio y cariño para los cumplimentados durante el mes.

3. La celebración de los cumpleaños se realizó de manera tranquila y todos los presentes compartieron y se divirtieron sanamente.

4. Las personas mayores logran expresar sus sentires y sus puntos de vistas alrededor de la celebración de los cumpleaños. No se presentaron dificultades en el desarrollo de la 

celebración y se lograron los objetivos propuestos al inicio de la actividad.

Nota: Se anexa FOR-PSS-729 formato entrega de elementos y registro de actividades y novedades.

Actividad 2: Línea: Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades

El registro fotográfico de la actividad se encuentra almacenado en el drive del centro.

Salón de eventos
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RECURSOS

En el momento final se les agradece a todos los presentes y a las personas de la congregación que nos acompañó en la celebración de los cumplimentados. Se repartió la 

torta y manifestaron propósitos y buenos deseos para todos los que estaban de plácemes.

El momento final es el apropiado para extraer conclusiones acerca de lo examinado y en afianzar todo lo que se construyó con las personas mayores alrededor de la 

celebración de los cumpleaños y de los gestos y expresiones de agradecimientos generalizados.

EVALUACIÓN ACTIVIDAD

Registro fotográfico

Mesas, sillas

Ayuda de equipos tecnológicos (TV, Internet, etc.)










